do 8.7.
fr9.7.
sa 10.7.
mo 12.7.

di 13.7.

mi 14.7.
do 15.7.

fr 16.7.
sa 17.7.
mo 19.7.

di 20.7.

mi 21.7.
do 22.7.
mo 26.7.

di 27.7.
mi 28.7.
do 29.7.

fr 30.7.
sa 31.7.
mo 2.8.

di 3.8.

mi 4.8.
do 5.8.

fr. 6.8.

sa 7.8.
so 8.8.
mo 9.8.

di 10.8.

mi 11.8.

do 12.8.
fr 13.8.
sa 14.8.

so 15.8.
di 17.8.
mi 18.8.
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Ferienzirkus mit dem Circus
Allmendus - mit groBer

Abschlussveranstaltung (6-tdgig)*

1. Gruppe: Montag, 12.7. bis Samstag, 17.7.

2. Gruppe: Montag, 9.8. bis Samstag, 14.8.,

jeweils von 9.00-10.50, 11.00 - 13.00 oder 14.00-16.00 Uhr
Auffiihrungen am Samstag, 17.7. und 14.8., jeweils um 10.00,
12.30 und 15.00 Uhr

Tauch’ ein in die Welt des verriickten Circus und erfinde Deine eige-
ne Nummer! Sei es als fliegende Trapez-Elfe, singender Kraftproz,
Wiirstchen-Clown, schine Seiltiinzerin, Auf-Dem-Kopf-Steher,
Kuscheltierdompteur, oder Laufkugel-Jongleur. Was wirst Du sein?
Das sehen wir bei der grofien Auffiihrung! Manege frei - Applaus!
Geeignet fiir Kinder von 4 bis 14 Jahren, Leitung: Christoph Nottrott
und Katrin Sagener,

Treffpunkt: Turnhalle Allmende Wulfsdorf, Anmeldung unter 04102
/ 695 692, Mitbringen: Gymnastikschuhe und Turnzeug, Kosten:
85,00 € (fiir Kindergarten- und Schulkinder 75,00 €), Eintritt fiir
die Auffishrungen frei

Musik spielen in einer Band

(2-tagig)*

Donnerstag, 29.7. und Freitag, 30.07.

Kurs 1:10.00 - 12.30 Uhr

Kurs 2: 13:30 - 16:00

Ihr lernt verschiedene Instrumente ( E-Gitarre, Bass, E-Schlagzeug,
Piano, Percussions) kennen und kénnt ausprobieren, wie sie
gespielt werden. Wer will, kann dazu am Mikrofon singen. Wir iiben
das Zusammenzuspiel und proben zwei Lieder, die wir am Schluss
des Kurses auffishren.

Geeignet fiir Kinder von 8 - 11 Jahren mit SpaB an der Musik (gerne
auch mit Vorkenntnissen). Leitung: Ronald Troksa, Anmeldung unter
040 / 6412745, Treffpunkt: Turnhalle Allmende Wulfsdorf, Kosten
pro Kurs: 33,00 €

Gestalten mit Speckstein*

Dienstag, 13.7., Freitag, 30.7., Sumstag, 31.7., Freitag, 6.8. und
Mittwoch, 18.8. jeweils von 10.00-12.30 und von 15.00 - 17.30 Uhr
Samstag, 10.7., Donnerstag, 5.8. und Dienstag, 10.8. von 15.00 -
17.30 Uhr

Mittwoch, 21.7. und Donnerstag, 19.8. von 10.00 - 12.30 Uhr
Speckstein ist ein sehr weicher Stein, den ihr mit Handwerkzeugen
bearbeiten kénnt. Dadurch gelingen euch leicht kleine Anhiinger
oder Figuren, die ihr mit nach Hause nehmen kénnt.

Geeignet fiir Kinder ab 5 Jahren, Leitung: llse Roser, Treffpunk: All-
mende, Bildhauerwerkstatt Kiinstlerhalle 38 b, Anmeldung: 04102/
20 57 20 oder sunshine-art@gmx.de, Kosten pro Termin: 14,00 €
incl. Material

Mal- und Zeichenkurs

fur Jugendliche - im Kinstler-
atelier (3-tagig)

Kurs 1: 20., 21. und 22.7., 15.00 - 18.00 Uhr

Kurs 2: 26., 27. und 28.7., 11.00 - 14.00 Uhr

Kurs 3: 2., 3. und 4.8.,15.00- 18.00 Uhr

Kurs 4:9.,10. und 11.8., 11.00 - 14.00 Uhr

In drei Tagen kénnen Jugendliche in kurzen Intensivkursen ver-
schieden Mal- und Zeichentechniken erlernen. Der Unterricht erfolgt
bei individueller Betreuung in Kleingruppen bis zu 6 Teilnehmern in
einem Kiinsteratelier und in der umliegenden Natur.

Geeignet fiir Jugendliche ab 12 Jahren, Leitung: Gudrun Siegmund,
Treffpunkt: Allmende, Atelier Gudrun Siegmund in der Kiinstlerhalle
38h. Anmeldung unter 040 /690846 33 oder gsiegmund@elsal.de,

bitte vorhandene Malutensilien und Bleistifte der Harte HB, 3B und
6B mitringen, Kosten: 60,00 €

Kinder fotografieren Kinder*

Donnerstag, 8.7., 14.00 - 17.00 Uhr
Montag, 12.7., 9.30 - 12.30 Uhr
Donnerstag, 15.7., 9.30 - 12.30 Uhr
Montag, 19.7., 14.00 - 17.00 Uhr

FotospaB pur unter Studiobedingungen. Eigene Kamera und Grund-
kenntnisse der Fotografie sind nicht erforderlich, jedoch Kreativitiit
und Ideen fiir das gegenseitige Fotografieren. Ob Modellposen oder
spielerische Umseizungen, alles ist erwiinscht. Bei frockenem Wetter
kann zusiitzlich drauBen fotografiert werden.

Geeigent fiir Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren, Leitung: Corne-
lia Hansen und Olaf Hingst, Treffpunki: Allmende, cool-design Fofo-
studio im Siidloft, Anmeldung unter 04102 / 678943 und 0174 /
4384864, bringt gerne ein zweites Outfit und Accessoires wie Son-
nenbrillen efc. und auf jeden Fall einen USB-Stick mit, damit ihr
eure eigenen Werke alle mitnehmen knnt!, Kosten: 16,00 €

Druckwerkstatt*

Freitag, 9.7., Dienstag, 13.7., Mittwoch, 14.7., Donnerstag, 15.7.
und Freitag, 16.7. sowie Montag, 9.8., jeweils 10.00 - 12.00 Uhr

Hier stellt ihr eure eigenen Stempel her und bedruckt damit die
unterschiedlichsten Materialien. Zum Schluss bedruckt und bemalt
ihr ein T-Shirt oder eine Stofftasche.

Geeignet fiir Kinder ab 6 Jahren, Leitung: Kunstpiidagogin Stefanie
Prenk, Treffpunki: Jugendhaus Allmende.

Anmeldung: 040 / 98266170 oder stefanie.prenk@web.de, Mit-
bringen: Malkittel, Getriink, Pausensnack, Kosten: 15,00 € incl.
Material

Schmucksticke
Samstag, 10.7.,10.00 - 12.00 und Dienstag, 10.8., 10.00 - 12.00

Mit Silberdraht und Perlen gestaltet ihr eure eigenen Ketten, Arm-
biinder und was euch sonst noch so einfiillt. Bringt gerne auch eige-
ne Perlen mit, die ihr verarbeiten machtet.

Geeignet fiir Kinder ab 8 Jahren, Leitung: Kunstpiidagogin Stefanie
Prenk, Treffpunkt: Jugendhaus Allmende (hinter der Turnhalle),
Anmeldung: 040/982 661 70 oder stefanie.prenk@web.de, Mit-
bringen: Geiriinke und Pausensnack, Kosten: 14,00 € incl. Material

Klopfakupressur - kinderleicht

Donnerstag, 22.7. von 10 - 13 Uhr fiir Kinder von 7 - 10 Jahren
Mittwoch, 28.7. von 10 - 13 Uhr fiir Jugendliche von 11 - 16 Jahren
Ich zeige Euch was Tolles und Verriicktes, was so einfach ist wie Brote
schmieren: Klopfakupressur (EFT) kann Dir helfen, besser zu schlafen,
Dich schneller zu beruhigen, wenn Du richtig wiitend bist, weniger
Angst zu haben, nicht so verletzt zu sein, wenn jemand blad zv Dir
war, weniger Stress in der Schule zu haben und, und, und ... Dich rich-
tig wohl in Deiner Haut zu fiihlen.

Leitung: Sonja Sannert, Treffpunkt: Allmende Jugendhaus.
Anmeldung unter 04102/ 667 867 oder www.eft-allmende.de, bitte
Stifte und Pausensnack mithringen, Kosten: 20,00

FuBball

Dienstags von 16.00 - 17.00 Uhr fiir Anféinger von ca- 5-7 Jahren und
von 17.00 - 18.00 Uhr fiir Fortgeschrittene von ca. 8-9 Jahren

In den Ferien ist dieses regelmiiBige Angehot offen fiir alle, die gerne
unter lockerer Anleitung FuBball spielen wollen (nur Betreuung, keine
Trainingseinheifen).

Kursleitung: Karl Fischer, Treffpunkt: Turnhalle Allmende, bitte beque-
me Kleidung und bei schlechtem Wetter Hallenturnschuhe (helle Soh-
len) mitbringen, Anmeldung unter 04102/ 707 514, die Teilnahme ist
kostenlos

Spirnasen decken auf*

Montag, 2.08., 9.00 - 12.00 Uhr

Die Hinweise zu finden, richtig zu deuten, um dann den Tiiter zu iden-
tifizieren zeichnet eine gute Spiirase aus.

Geeignet fiir Kinder zwischen 7 und 10 Jahren, Leitung: Katharina
Hocke und Dr. Annette Stoldt, Treffpunkt: Haus der Natur, Anmeldung:
04102/ 455 670, Mitbringen: unempfindliche Kleidung, Pausensnack
und Getriink, Kosten: 15,00 €

Leben in allen Ecken*
Montag, 19.7, 11.00- 13.00 Uhr

Im Sommer passiert ganz viel auf dem Bavernhof. Da wiichst das Korn
und das Gemiise und junge Tiere gibt es auch immer. Wir sehen nach,
was auf dem Lehrfeld geschieht, besuchen Ferkel, Kéilber und Giinse
und schauen in die Holzofenhiickerei hinein.

Geeignet fiir Kinder von 5-10 Jahren, Leitung: Lars Warnke, Treff-
punkt: am Steinkreis auf Gut Wulfsdorf, Anmeldung unter 04102/
695 780, Kosten 4,50 €

Zauberhafte

kleine Geschépfe
Montag, 12.7., Mittwoch, 14.7. und Mittwoch, 21.7. von 15 - 17 Uhr

Wir basteln aus Mirchenwolle Elfen, Feen oder Prinzessinnen. Teilwei-
se mit nur wenigen Wollfasern kénnt ihr dann eurer zarten Blumenel-
fe, eurer Prinzessin Lilly oder vielleicht der Zahnfee Blumen,
Haarschmuck usw. herstellen. Eure zauberhaften Geschapfe begleiten
euch am SchluB nafiirlich nach Hause.

Geeignet fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren. Leitung: Kirsten Pagels, Treff-
punki: ,woll:sachen” im Atelierzentrum, Anmeldung unter info@woll-
sachen.de oder 040 / 64426151, Kosten: 16,00 €

Meerschweinchen
und Monster

Dienstag, 13.7., Donnerstag, 15.7. und Dienstag, 20.7. von 15 - 17 Uhr

Bastelt euch mit Wolle ein Meerschweinchen oder vielleicht eine ganze
Familie? Wer méchte, darf auch gerne Monster gestalten. Mit wenig
Aufwand enistehen so durch Zupfen, Abbinden, Wickeln und Kneten
schine Formen, die sich gut anfiihlen. Ihr kénnt mit Miirchenwolle
und mit naturgefiirbter Wolle experimentieren.

Geeignet fiir Kinder von 6 bis 10 Jahren, Leitung: Kirsten Pagels, Treff-
punki: ,woll:sachen” im Atelierzentrum, Anmeldung unter info@woll-
sachen.de oder 040-644 26 151, Kosten: 14,00 €

Weltraumabenteuer

Donnerstag, 05.08., 9 - 12 Uhr fiir Kinder zwischen 5 und 7 Jahren
Freitag, 06.08., 9 - 12 Uhr fiir Kinder zwischen 7 und 10 Jahren

Wir lassen Raketen in den Weliraum fliegen, erkunden, wie der Raum-
anzug aussehen muss den der Astronaut triigt, machen Weltraum-
schleim und fliegen natiirlich in hohem Bogen wieder zuriick.

Geeignet fiir Kinder von 5 bis 7, Leitung: Dr. Annette Stoldt, Treff-
punkt: Haus der Natur, Anmeldung: 04102/ 455 670, Mitbringen:
unempfindliche Kleidung, Pausensnack und Getriink, Kosten: 15,00 €

Der Traum vom Fliegen

Dienstag, 03.08., 9 - 12 Uhr fiir Kinder zwischen 5 und 7 Jahren
Mittw., den 04.08., 9 - 12 Uhr fiir Kinder zwischen 7 und 10 Jahren

Hubschrauber, Flugzeuge, Raketen, was fliegt noch so alles durch die
Luft? Warum fliegt dein Flieger und welcher fliegt am besten? Wir
werden versuchen es herauszufinden.

Leitung: Dr. Annette Stoldt, Treffpunkt: Haus der Natur, Anmeldung:
04102/ 455 670, Mitbringen: unempfindliche Kleidung, Pausensnack
und Getriink, Kosten: 15,00 €

Achtung, Spannung
Moniag, 09.08.,9.00 - 12.00 Ur

Experimente rund um das Thema Strom. Glishl@mpchen, Blinkldmp-
chen, LED, Schalter, Taster, .. All das wollen wir kennen lernen und
damit Schaltkreise baven.

Geeignet fiir Kinder zwischen 7 und 10 Jahren, Leitung: Dr. Annette
Stoldt, Treffpunkt: Haus der Natur, Anmeldung: 04102/ 455 670, Mit-
bringen: unempfindliche Kleidung, Pausensnack und Getriink, Kosten:
20,00 € indl. Material (Limpchen und Batterie)

Komm, sing und lausche*

Montag, 12.7., Donnerstag, 15.7., Montag, 19.7., Donnerstag, 22.7.,
Montag 26.7. und Donnerstag, 29.7., jeweils 15.00 - 17.00 Uhr

Mit den Ohren singen - mit dem Herzen lauschen. Wir singen einfache
Lieder aus verschiedenen Kulturen (indianische Chants, deutsche Lie-
der, afrikanische Songs) und erschaffen uns gemeinsam einen Raum
aus Ténen und Kldngen, in dem wir achtsam den anderen im Kreis mit
ihren Stimmen, Herzen und Verschiedenheiten begegnen. Die Lieder
werden von Gitarre und Trommel begleitet.

Geeignet fiir Jugendliche ab 12 Jahren, Leitung: Martina vom Hovel,
Treffpunkt: Allmende, Atelier Ingrid Bock-Stanley & Royston Stanley,
Kiinstlerhalle 38b, Anmeldung: 04102 / 70 89 79 oder
info@pantheramusic.de, hitte etwas zu Trinken & Lust am Singen
(keine Vorkenntnisse erforderlich!) mitbringen, gerne auch ein eige-
nes Instrument, Kosten pro Termin: 8,50 €

Hokus pokus
Dienstag, 10.08., 9.00 - 12.00 Uhr

Was haben Experimente mit Zauberei zu tun? Wir iben Zauber-
tricks und fiihren sie am Ende vor. Die Erkliirung fiir den Trick kinnt
ihr natiirlich mihelos liefern.

Geeignet fiir Kinder zwischen 7 und 10 Jahren, Leitung: Dr. Annette
Stoldt, Treffpunkt: Haus der Natur, Anmeldung: 04102 / 455 670,
Mitbringen: unempfindliche Kleidung, Pausensnack und Getriink,
Kosten: 15,00 €

Schleimeschlamm

und Stinkematsch
Mittwoch, 11.08.,9.00 - 12.00 Uhr

Hier geht es richtig ekelig zu. Wir machen glibberigen Schleim in
deiner Lieblingsfarbe und stinkigen Kleber. Nichts fiir empfindliche
Nasen.

Geeignet fir Kinder zwischen 7 und 10 Jahren, Leitung: Dr. Annette
Stoldt, Treffpunkt: Haus der Natur, Anmeldung: 04102 7 455 670,
Mitbringen: unempfindliche Kleidung, Pausensnack und Getriink,
Kosten: 15,00 €

Geschichtensommer

im Mdrchenzelt”

Sonntag, 1.8. bis Sonntag, 15.8., jeweils um 15.00 Uhr fiir
3-5jiihrige Kinder (3-4jdihrige nur in Begleitung) und
um 16.30 Uhr fiir Schulkinder

In der gemiitlichen Jurte sitzen wir im Kreis und lauschen den
Geschichten aus allen Gegenden der Welt von Indianern, von Inuit,
aus Afrika und China, aber auch aus allen vier Himmelsrichtungen
Europas. Bei schlechtem Wetter schiiizt das Zelt und bei Hitze sitzt
man im Schatten, wiihrend ein angenehmes Liftchen durch die
gedffneten Zelthahnen weht.

Geeignet fiir Kinder von 3 - 10 Jahren, Erziihlerin: Micaela Sauber,

Treffpunki: Marchenjurte am Hofladen von Gut Wulfsdorf, Anmel-
dung nicht erforderlich, Kosten: 3,00 €

Kurse, die mit einem™ gekennzeich-
net sind, werden mit dem Hambur-
ger FerienpaB etwas giinstiger.




